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Candidatura Istituto Comprensivo Su Planu - progetto “Orientamento”, di cui al decreto del Ministro
dell’istruzione e del merito 19 novembre 2024, n. 233, destinato a finanziare percorsi di orientamento nelle
scuole secondarie di primo grado, al fine di garantire un’efficace valorizzazione delle potenzialita e dei
talenti degli studenti e una riduzione della dispersione e dell’abbandono scolastico;

La proposta didattica, di cui si chiede I'approvazione, intende ampliare e sostenere |'offerta formativa
dell’Istituto per gli anni scolastici 2025-2026 e 2026-2027, al fine di garantire un’efficace valorizzazione delle
potenzialita e dei talenti degli studenti e una riduzione della dispersione e dell’abbandono scolastico,
nell’ambito del Programma Nazionale “PN Scuola e competenze 2021-2027”, in attuazione del regolamento
(UE) n. 2021/1060.

A tal fine, sono previsti interventi specifici di orientamento a favore, in particolare, delle studentesse e degli
studenti delle scuole secondarie di primo grado.

Le attivita proposte saranno intese come una combinazione dinamica di conoscenze, abilita e atteggiamenti
proposti al discente per lo sviluppo della persona e delle relazioni interpersonali, I'inclusione sociale, il
potenziamento delle competenze per rafforzare il successo formativo.

| percorsi di formazione proposti attraverso il progetti saranno i seguenti:

e laboratorio per certificazione Digcomp 2.2 - Corso 1 (si svolgera indicativamente nel periodo

ottobre 2025 - gennaio 2026)
Il DigComp 2.2 ¢ il quadro europeo delle competenze digitali dei cittadini, che introduce esempi di
conoscenze, abilita e attitudini, dando particolare attenzione all’utilizzo sicuro delle tecnologie
digitali e a tematiche emergenti come la robotica e la realta virtuale e aumentata.
L'Obiettivo del corso & quello di fornire ai partecipanti le competenze descritte nelle 5 macroaree
indicate nel Syllabus DigComp 2.2:

Alfabetizzazione su informazioni e dati

Comunicazione e collaborazione

Creazione di contenuti digitali

Sicurezza

Risolvere problemi
Per ogni corsista partecipante al corso & incluso anche I'esame per la certificazione EDSC DigComp
2.2 pagato con i fondi assegnati alla scuola
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o laboratorio per certificazione Digcomp 2.2 - Corso 2 (si svolgera indicativamente nel periodo
febbraio 2026 — giugno 2026)
Il DigComp 2.2 € il quadro europeo delle competenze digitali dei cittadini, che introduce esempi di
conoscenze, abilita e attitudini, dando particolare attenzione all’utilizzo sicuro delle tecnologie
digitali e a tematiche emergenti come la robotica e la realta virtuale e aumentata.
L'Obiettivo del corso & quello di fornire ai partecipanti le competenze descritte nelle 5 macroaree
indicate nel Syllabus DigComp 2.2:
Alfabetizzazione su informazioni e dati
Comunicazione e collaborazione
Creazione di contenuti digitali
Sicurezza
Risolvere problemi
Per ogni corsista partecipante al corso & incluso anche I’'esame per la certificazione EDSC DigComp
2.2 pagato con i fondi assegnati alla scuola
o laboratorio per certificazione Digcomp 2.2 - Corso 3 (si svolgera indicativamente nel periodo
ottobre 2026 — dicembre 2026)
Il DigComp 2.2 € il quadro europeo delle competenze digitali dei cittadini, che introduce esempi di
conoscenze, abilita e attitudini, dando particolare attenzione all’utilizzo sicuro delle tecnologie
digitali e a tematiche emergenti come la robotica e la realta virtuale e aumentata.
L'Obiettivo del corso & quello di fornire ai partecipanti le competenze descritte nelle 5 macroaree
indicate nel Syllabus DigComp 2.2:
Alfabetizzazione su informazioni e dati
Comunicazione e collaborazione
Creazione di contenuti digitali
Sicurezza
Risolvere problemi
Per ogni corsista partecipante al corso & incluso anche I'esame per la certificazione EDSC DigComp
2.2 pagato con i fondi assegnati alla scuola
e |laboratorio sportivo

L'impatto che I'attivita sportiva ha sui giovani € ampiamente sottovalutato e lo € ancora di piu se si
considerano gli effetti positivi, in termini di riabilitazione e recupero della socializzazione, che
I'attivita sportiva svolge sulle persone disabili e in condizione di svantaggio sociale. Per quanto
possibile, le attivita saranno a contatto con I'ambiente naturale.
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La proposta didattica, intende favorire attraverso le pratiche motorie e sportive il miglioramento del
livello di socializzazione, la riduzione dello stress e dell’ansia attraverso il movimento corporeo,
favorire la percezione dell’altro, insegnando a leggere i movimenti degli avversari, a comprenderne
le intenzioni e a regolarsi di conseguenza.

e laboratorio danziamo insieme
Il progetto si pone come fine l'introduzione degli allievi alla danza moderna e hip hop, attraverso lo
sviluppo della conoscenza della propria corporeita, I'acquisizione della relazione movimento/musica,
lo sviluppo del senso del ritmo.
Gli allievi acquisiranno gli elementi base della danza (azione — spazio — dinamica — relazione),
amplieranno le proprie competenze musicali, miglioreranno la propria autostima e le relazioni con
gli altri. Al termine del laboratorio si esibiranno in pubblico, rappresentando le coreografie apprese
durante il corso.
e Corso di Preparazione alla Certificazione Cambridge English Flyers (A2)
Nel quadro del potenziamento delle competenze linguistiche degli studenti e in linea con le
indicazioni nazionali per il curricolo e con il Quadro Comune Europeo di Riferimento per le Lingue
(QCER), si propone I'attivazione di un corso extracurricolare finalizzato alla preparazione per I'esame
Cambridge English: Flyers (A2).
Il progetto mira a:
rafforzare le competenze comunicative in lingua inglese;
offrire agli alunni un’opportunita concreta di conseguire una certificazione internazionale
riconosciuta.
Obiettivi Specifici
Consolidare le competenze linguistiche nelle abilita di Listening, Speaking, Reading e Writing;
Sviluppare strategie efficaci per affrontare I'esame Cambridge Flyers;
Accrescere I'autonomia nello studio della lingua straniera;
Incentivare l'autostima e la motivazione attraverso il raggiungimento di un traguardo
certificabile.
Il corso é rivolto agli alunni delle classi seconde e terze della Scuola Secondaria di Primo Grado che
abbiano raggiunto un livello A1+/A2.
L’eventuale selezione avverra in base alla disponibilita dei posti e al parere dei docenti di lingua
inglese. Per ogni corsista partecipante al corso € incluso anche I'esame per la certificazione linguistica
Cambridge pagata con i fondi assegnati alla scuola
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Per tutti i laboratori che avranno una durata di 30 ore & prevista |’attivazione del servizio mensa.

Vista il poco tempo a disposizione, poiché la candidatura deve essere inviata entro il 16 Maggio, al fine di non
perdere tale opportunita, si chiede ai membri del Consiglio d’Istituto I'approvazione per tale progetto.

Successivamente tale approvazione verra ratificata alla prima riunione utile del Consiglio d’Istituto.

Il Dirigente Scolastico
Dott. Stefano Atzori

Documento informatico firmato digitalmente ai
sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.e norme collegate,
il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa
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